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Dentro del proyecto, se han desarrollado dos herramientas de autoevaluación: una para
profesionales de la salud y la educación, y otra para mujeres que están considerando la
maternidad. Estas herramientas buscan ofrecer a ambos grupos objetivo la oportunidad
de evaluar sus conocimientos sobre accesibilidad y derechos. Completar este
cuestionario es gratuito y proporciona comentarios útiles para la vida cotidiana.

¡RÉTATE A TI MISMA!

¡INTERCAMBIA IDEAS!
Otro recurso importante del proyecto es el foro online: en un espacio privado de
Facebook, personas de todo el mundo pueden compartir experiencias, historias y desafíos
relacionados con su trayectoria, su experiencia con la maternidad y sus ideas para el
futuro de la manera que prefieran, ya sea con vídeos en lengua de signos, texto escrito,
imágenes… Ayúdanos a promover el diálogo y el apoyo entre personas con discapacidad,
profesionales de la salud y educadores. En el foro, puedes comentar o publicar contenido
de forma anónima si deseas mantener tu perfil privado.
i"Encuentra el grupo en Facebook: Mother Matters - Forum !"

www.momsproject.eu

LEE MÁS EN NUESTRA PÁGINA WEB: www.momsproject.eu
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MOTHER MATTERS - 
El derecho de las mujeres con discapacidad a la
maternidad

mother matters moms.mothermatters moms.erasmusplus@gmail.com

Mother Matters - ForO

HERRAMIENTA DE
AUTOEVALUACIÓN

https://momsproject.eu/
https://www.facebook.com/groups/442095998757366/


LOS SOCIOS:

ÚLTIMO ENCUENTRO DE SOCIOSPÍLDORAS INFORMATIVAS
Las “Píldoras Informativas” son breves fragmentos de
información cuyo objetivo es proporcionar pautas y
consejos prácticos para afrontar no solo la maternidad
de manera consciente, sino también los desafíos
sociales cotidianos, vistos como oportunidades de
crecimiento colectivo. En particular, los cinco temas de
las primeras “Píldoras Informativas” creadas hasta
ahora se centran en: el cuerpo, el bienestar, las
relaciones con los demás, la transición a la paternidad
y el apoyo social.

La última reunión
transnacional del proyecto
tendrá lugar en julio en Turín.
 Los socios del proyecto
tendrán la oportunidad de
debatir las etapas finales del
proyecto y, lo más importante,
organizar las conferencias
finales en las sedes de cada
socio durante los dos últimos
meses del proyecto
(septiembre y octubre de
2025).

Esta microinformación está diseñada tanto para
personas con discapacidad como para profesionales
de la salud y la educación: las “Píldoras
Informativas” son de fácil consulta, están
disponibles en inglés y en los idiomas de los socios
participantes en el proyecto. Además, se producirán
vídeos cortos en las lenguas de signos de los países
socios y en Lengua de Signos Internacional con el
vocabulario principal presente en las píldoras
informativas.
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